Trance und rituelle Kérperhaltungen®

»

nach Felicitas Goodman - die ,WeiRe Biiffelfrau

Ein Trance-Erlebnis ist heilsam fir Korper, Geist und Seele. Die Trance, angeregt durch
den Rhythmus einer Rassel oder Trommel, ist die Bricke zum intuitiven Wissen in uns selbst
und zum zeitlosen Wissen der Welt. Die aus Jahrtausenden weltweit uUberlieferten
Koérperhaltungen, die wir im Ritual einnehmen, nahren und verbinden und geleiten unser
Erleben in einen ganz bestimmten Raum der ,nicht-alltadglichen Wirklichkeit®.

»Irance ist gesund!”

Rituale fiir eine neue Zeit
Schwerpunkte: Initiation | Kreislauf des Lebens | Wandel + Neubeginn



Termine 2024-1

Fr 19.Jan. 18:30 Uhr
Fr 16. Feb. 18:30 Uhr
Fr 01. Mar. 18:30 Uhr
Sa 23. Mar. 15:00 Uhr
Fr 26. Apr. 18:30 Uhr
Fr 24. Mai 18:30 Uhr
Sa 08. Jun. OUTDOOR
Fr 14. Jun. 18:30 Uhr
Fr 05. Jul. 18:00 Uhr
Fr 26. Jul. 18:00 Uhr

Trance und Rituelle Korperhaltungen

Das olmekische Baby - Gliicksgefiihe zu Jahresbeginn!

Mann von La Tolita - Erneuerung und Wandlung

Stehende Frau von Jalisco - Erweckung guter Gefiihle

Puma v. Tiwanaku - Vollmond-Workshop+Initiation (bis 21 h)
Die Geburtshaltung - zum Vollmond

Die Vogelfrau von Thessalien - Schopferkraft

Haltung + RITUAL mit Live-Musik in der Natur (mit den Wellenreitern)
Die Tara von Gran Canaria - Kreislauf des Lebens

Der Kultwagen von Strettweg - Los geht’s (ev. in der Natur)
Sekhmet - die Lowengottin - ev. in der Natur

Ort: Studio, Haus der Baubiologie, Moserhofgasse 35, 8010 Graz
Bitte Unterlage und ev. Decke mitbringen, Rassel (falls vorh.) - Dauer ca. 3,5 Std.
Der jeweilige Natur-Ort wird bei Anmeldung bekannt gegeben, Raum Graz / GU
Energie-Ausgleich: € 29,00 / Abend Workshop: € 75,00

Info | Anmeldung:
Sabina Feichtinger
Trommeln + Tanzen
Rituale - Trance - Erkenntnis

0664 416 94 09
drumming.dancing@aon.at
www.drumming-dancing.at




